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» Willkommen in der
Vinzenz Klinik

Wir freuen uns, Sie als Rehabilitand und Gast in der Vinzenz Klinik

zu begriilen. lhre Gesundheit und Erholung sind uns wichtig.

Die Vinzenz Klinik in Bad Ditzenbach ist eine Fachklinik fur stationa-
re Rehabilitation, Vorsorge und Anschlussheilbehandlungen in den
Bereichen Innere Medizin, Kardiologie und Orthopaédie.

Heilen, lindern und vorbeugen: Bei uns kénnen Sie alleine oder
mit einer Begleitperson eine erholsame Auszeit nehmen, die Seele
baumeln und den Alltag hinter sich lassen. Unsere vielfadltigen
therapeutischen Angebote sind zur praventiven Erholung bei Stress
und zur aktiven Gesunderhaltung geeignet, aber auch fiir eine
medizinisch erforderliche Rehabilitation nach Operationen und
Klinikaufenthalten.

Wir wissen, dass eine nur kdrperlich ausgerichtete Medizin allein
eine Heilung nicht bewirkt. Im christlichen Glauben hat die Seele
eine grofRe Bedeutung und so verstehen wir unter gesund werden
die Heilung von Kérper, Geist und Seele. Unser ganzheitliches
Handeln orientiert sich dabei am christlichen Menschenbild.

Ihnen eine gute und erholsame Zeit bei uns.
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Quell der Gesundheit
Ihr Aufenthalt in der Vinzenz Klinik

Bestens aufgehoben

Unsere Gastfreundschaft und unsere Fiirsorge haben eine lange
Tradition. Schon 1900 {ibernahmen die Barmherzigen Schwestern
das damalige Sanatorium, das sich seitdem zu einer modernen und
kompetenten Vorsorge- und Rehaeinrichtung entwickelte.

Vorbild der Vinzentinerinnen war dabei stets der Leitspruch ihres
Ordensgriinders, des heiligen Vinzenz von Paul

,Liebe sei Tat“

ein Wort, das auch heute noch Menschen inspiriert fiir den Nachsten
da zu sein, und mitten im Leben etwas zu bewegen*.

Daran hat sich nichts gedndert — fiir unsere mehr als 250 Mitarbei-

tenden steht das Wohlbefinden unserer Gaste immer im Mittelpunkt.
Bei uns werden Sie von qualifizierten Arzten, Physiotherapeuten,
Ergotherapeuten, Sportlehrern sowie weiterem geschulten Pflege
und Fachpersonal betreut.

Daten, Fakten, Zahlen

» Stationdre und Ambulante Rehabilitation

» ambulante Heilmittel (Rezept)

» Rehasport, ambulantes Stabilisierungsprogramm (ASP)

» IRENA und T-Rena Nachsorgeprogramme

» Fachdrzte fiir Innere Medizin sowie fiir Kardiologie
und Kardiovaskuldre Praventivmedizin

» Orthopddie und Sportmedizin

» Kooperationen mit regionalen Akutkliniken

» Versorgungsvertrag nach § 111 SGB V, beihilfefahig

» Zertifiziert nach QMS-Reha sowie Beruf & Familie



Hauptindikationen

Herz-Kreislauferkrankungen
» Rehabilitation nach Herzinfarkt und Herzoperation
» Schwachezustande nach operativen Eingriffen

Degenerative Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungsapparates
» Orthopddische Erkrankungen
» Degenerative und entziindliche Erkrankungen
des Bewegungsapparates
» Rehabilitation nach Gelenk- und Wirbelsdulen-Operationen
» Rehabilitation bei Unfallfolgen

Unsere Therapieformen im Uberblick

» beschwerdeangepasste Bewegungstherapie von Entlastung
im Wasser bis hin zu medizinischer Trainingstherapie und
Propriorezeptionstraining (Posturomed)

» Ergotherapie zur Bewaltigung und zum Training der Aktivitadten
des taglichen Lebens (ADL)

» psychologische Betreuung zur Optimierung der Schmerz-
und Krankheitshewdltigung

» klassische Massagen wie FuB3reflexzonen-, sowie Akupunktur-
massagen und Lymphdrainagen

» komplexe Entstauungstherapie sowie Hydrojetmassagen

» Sozialberatung mit Unterstiitzung bei Fragen der Pflege
und der hduslichen Versorgung

» Didtberatung und -schulung



Moderne und zeitgemidfie Ausstattung unserer Klinik

Die gesamte Einrichtung der Vinzenz Klinik mit 150 Betten ist barriere-
frei und rollstuhlgerecht ausgestattet. In den vier Hauptgebaduden
sind lberall Aufziige vorhanden. Die Unterbringung erfolgt in Ein-
zel- zimmern, auf Wunsch werden auch Doppelzimmer bereitgestellt.
Sdamtliche Unterkiinfte sind mit Bad und Balkon ausgestattet. WLAN,
Telefonanschluss und TV sind gegen Gebiihr vorhanden.

Ein kostenloser Internetanschluss steht allen Gasten im Lesezimmer,
Erdgeschoss Haus Maria, zur Verfiigung. Aufenthalts- und Gemein-
schaftsrdume sowie unsere hauseigene Kapelle geben Moglichkeiten,
sich zu begegnen und zu besinnen. Dazu laden auch die gepflegten
Parkanlagen ein, die den Klinikkomplex umgeben und auflockern.

Zusdtzliche Leistungen fiir Ihr ganzheitliches Wohlbefinden

» Aufnahme von Begleitpersonen und Ehepartnern moglich

» Besuch derVinzenz Therme, auch auBerhalb der Therapien

» Besuch des Thermalbad Café, dort im Angebot: Kaffee & Kuchen,
warme Gerichte, wechselndes Mittagstischangebot

» Attraktive Angebote fiir Selbstzahler
(Angebot Kurzerholung / Wochenende sowie Herzaktivwoche)

» Prdventionsangebote: Betriebliche Gesundheitsvorsorge
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» Die Vinzenz Klinik Bad Ditzenbach

Die Vinzenz Klinik Bad Ditzenbach ist Fachklinik fiir stationdre
Rehabilitation, Vorsorge und Anschlussheilbehandlungen in den
Bereichen Innere Medizin, Kardiologie und Orthopddie.

In der wunderschonen Natur der schwabischen Alb, im oberen
Filstal liegt die Vinzenz Klinik in einer weitlaufigen Parkanlage in
Bad Ditzenbach.

Mit zu unserer Einrichtung gehort die Vinzenz Therme. Alle
Gebdude unserer Klinik sind durch verglaste Gange mit der
Therme verbunden, so dass diese von unseren Gasten immer
trockenen Fufes erreicht werden kann.

Vinzenz Klinik Bad Ditzenbach
KurhausstraBe 88
73342 Bad Ditzenbach

Telefon: 07334 76-0
Telefax: 07334 76-111
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