
Vorträge Dezember 2025 
 
Montag 01.12. 
 
9:00 Vortrag Psychologie Stress 
11:00 Arztvortrag Endoprothetik große Gelenke 
14:10 Informationsvortrag Therapie Innere  
 
 
Dienstag 02.12. 
 
9:20 Vortrag Psychologie Entspannung 
13:00 Arztvortrag Rückenschule 
15:00 Informationsvortrag Cholesterin 
 
 
Mittwoch 03.12. 
 
9:30 Arztvortrag Gerinnung 
10:30 Vortrag Sozialdienst: Soziales Netz bei Krankheit –       

                     sozialrechtliche Themen und Fragestellungen"  
                    (für erwerbstätige Rehabilitanden) 

15:00 Ernährungsberatung: Ausgewogene Ernährung 
17:00 Vortrag Sozialdienst "berufliche Wiedereingliederung nach längerer Krankheit" 
 
Donnerstag 04.12. 
 
10:15 Patientenseminar: Erkrankung der Wirbelsäule 
16:00 Arztvortrag Herz: Koronare Herz Krankheit 
 
Freitag 05.12. 
8:30 Vortrag Sozialdienst "Informationsvortrag - Therapieerfolg    

           nachhaltig sichern mit Rehasport und Rehanachsorge" 
13:30 Informationsvortrag: Einführung Rehabilitation 
 
Montag 8.12. 
 
9:00 Vortrag Psychologie: Stress 
11:00 Arztvortrag Endoprothetik große Gelenke 
14:10 Infovortrag Therapie Innere  
 
Dienstag 09.12. 
 
9:20 Vortrag Psychologie:  Entspannung 
13:00 Arztvortrag Rückenschule 
15:00 Arztvortrag Adipositas und Diabetes 
 
Mittwoch 10.12. 
 
9:30 Arztvortrag Herzschwäche 
10:30 Vortrag Sozialdienst soz-rechtl.Informationen 
15:00 Ernährungsberatung: Ausgewogene Ernährung 
17:00 Vortrag Sozialdienst Wiedereingliederung 
 



Donnerstag 11.12. 
 
10:15 Patientenseminar: Osteoporose/Sturz 
16:00 Arztvortrag Herz: Koronare Herz Krankheit 
 
 
Freitag 12.12. 
 
8:30 Vortrag Sozialdienst Rehanachsorge 
13:30 Informationsvortrag: Einführung Rehabilitation 
 
 
Montag 15.12. 
 
9:00 Vortrag Psychologie Stress 
11:00 Vortrag Arthrose/Verletzung große Gelenke 
14:10 Informationsvortrag Therapie Innere  
 
 
Dienstag 16.12. 
 
9:20 Vortrag Psychologie Alltagsdrogen 
13:00 Informationsvortrag Rückenschule 
15:00 Informationsvortrag Cholesterin 
 
Mittwoch 17.12. 
 
9:30 Arztvortrag Anatomie 
10:30 Vortrag Sozialdienst soz-rechtl.Informationen 
15:00 Ernährungsberatung: Ausgewogene Ernährung 
17:00 Vortrag Sozialdienst Wiedereingliederung 
 
Donnerstag 18.12. 
 
10:15 Patientenseminar Erkrankung der Wirbelsäule 
16:00 Arztvortrag Herz: Arteriosklerose 
 
Freitag 19.12. 
 
8:30 Vortrag Sozialdienst Rehanachsorge 
11:10 Informationsvortrag Therapie Ortho 
13:30 Informationsvortrag Einführung Rehabilitation 
 
Montag 22.12. 
 
9:00 Vortrag Psychologie Stress 
11:00 Arztvortrag Endoprothetik große Gelenke 
14:10 Informationsvortrag Therapie Innere  
 
 
 
 
 
 
 


